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Programme de la journée de samedi 14 novembre 2015 

08h30 Ouverture de la halle d'échauffement 

09h00 Séance des juges Elle+Lui 

 
09h30 Répartition des groupes Elle+Lui du tour préliminaire dans la halle d'échauffement 

09h40  Echauffement Elle+Lui aux engins 

10h00 Rassemblement Elle+Lui devant la halle de compétition 

10h05 Défilé d'entrée Elle+Lui 

 
10h15 Début de la compétition tour préliminaire Elle+Lui 

 
11h40 Séance des juges GAI 

 
11h55 Rassemblement et répartition des groupes cat. 6 dans la halle d'échauffement 

12h10 Défilé d'entrée cat. 6 

12h20 Echauffement au premier engin (8 min) cat. 6 

 
12h30 Début du concours cat. 6 

 
13h00 Apéritif Elle+Lui 

 
14h40 Rassemblement et répartition des groupes cat. 7 dans la halle d'échauffement 

14h55 Défilé d'entrée cat. 7 

15h05 Echauffement au premier engin (8 min) cat. 7 

 
15h15 Début du concours cat. 7 

 
17h30 Echauffement aux engins finalistes Elle+Lui  

17h45 Rassemblement des finalistes Elle+Lui devant la halle de compétition 

17h50 Défilé d'entrée des finalistes Elle+Lui 

 
18h00 Début de la finale Elle+Lui 

 
19h15 Rassemblement pour la proclamation des résultats devant la halle de compétition 

19h20 Défilé d'entrée pour la proclamation des résultats 

 
19h30 Proclamation des résultats Elle+Lui, cat. 6, cat. 7 

 


